
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Программа по дополнительному образованию учащихся  

«Играй-город» 

1. Возраст детей: 8-12 лет. 

2. Срок реализации программы: 1 месяц. 

3. Программа по дополнительному образованию учащихся «Играй-город» 

реализуется на базе ГКОУ «Нерехтская школа – интернат для детей с 

ОВЗ». 

Пояснительная записка 

        Игра детей является формой организации их жизни, естественным 

средством самовыражения. Для младшего школьника непосредственное 

эмоциональное общение, которое задается в ходе игрового сотрудничества, 

так же важно, как и учебная деятельность. Одна из ведущих ролей в 

воспитании и развитии детей младшего школьного возраста принадлежит 

игре – основному и естественному виду детской деятельности. Именно это 

любимое каждым ребенком занятие считается эффективнейшим средством 

становления личности, характера, формирования морально-волевых качеств, 

выработки хороших привычек и манер. Игра помогает школьникам 

реализовать свою потребность в воздействии на окружающую их 

действительность и находящихся рядом людей. Детям, испытывающим 

трудности в общении, она помогает строить отношения с учетом действий 

партнеров, разрабатывать план совместных действий, проявлять 

дружелюбие, оценивать свою работу по заданным критериям. 

        Игра-это единственная центральная деятельность ребенка, имеющая 

место во все времена и у всех народов. Детей не нужно учить играть, не 

нужно заставлять их играть. Дети играют спонтанно, охотно, с 

удовольствием, не преследуя никаких определенных целей. Игра помогает 

детям раскрепостить воображение, овладеть ценностями культуры и 

выработать определенные навыки.  

        Игра как способ познания действительности есть одно из главных 

условий развития детского воображения. Мир ребенка – это мир конкретных 

вещей, и так к нему надо подходить, если мы хотим установить контакт с 

ребенком. Игра – это конкретное самовыражение ребенка и способ 

приспособления к собственному миру. 

        Организуя детский досуг, создавая пространство для игры, мы даем 

возможность детям научиться  слушать и понимать других, решать 

конфликты, уважать чужое мнение и следовать социальным нормам и 

правилам. 

 

 



Цель программы: создание игрового  пространства для социальной 

адаптации  детей. 

Задачи: 

Образовательные: 

 закрепить знания учащихся; 

 расширить кругозор. 

Развивающие: 

 развивать коммуникативные способности;  

 развивать детскую фантазию и воображение; 

 привлекать детей к разнообразной творческой деятельности;  

 развивать детей активно участвовать в конкурсах, соревнованиях. 

Воспитательные: 

 воспитывать культуру общения; 

 воспитывать качества личности, необходимые для игры: умение играть 

по правилам, сдержанность, доброжелательное отношение к 

партнёрам, умение работать в команде. 

Программа предусматривает организацию и проведение тематических 

познавательно-игровых программ, спортивных конкурсов, мастер-классов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План мероприятий 

Срок проведения 
Ответственные 

педагоги 
Форма работы Тема 

04.06.2018 г. 

понедельник 

Комякова И.О. 

Викулова Е.Ю. 

Познавательно-

игровая программа 

«Здравствуй, лето 

красное!» 

05.06.2018 г. 

вторник 

Комякова И.О. 

Викулова Е.Ю. 
Спортивный праздник «Весёлые старты» 

06.06.2018 г. 

среда 

Комякова И.О. 

Викулова Е.Ю. 
Конкурс рисунков  «Волшебные краски» 

07.06.2018 г. 

четверг 

Комякова И.О. 

Викулова Е.Ю. 
Игровая программа по 

правилам ПДД 
«В стране «Светофории» 

08.06.2018 г. 

Пятница 

Комякова И.О. 

Викулова Е.Ю. 

Познавательно-

игровая программа по 

ЗОЖ 

«Айболит и компания» 

09.06.2018 г. 

суббота 

Комякова И.О. 

Викулова Е.Ю. 

Мастер-класс по 

изготовлению 

фигурок из бумаги 

«В гости к сказке 

«Колобок» 

13.06.2018 г. 

среда 

Комякова И.О. 

Викулова Е.Ю. 

Конкурсная 

программа 
«В мире сказок» 

14.06.2018 г. 

четверг 

Комякова И.О. 

Викулова Е.Ю. 

Познавательная 

программа  

«Учимся разгадывать 

ребусы и кроссворды» 

15.06.2018 г. 

пятница 

Комякова И.О. 

Викулова Е.Ю. 

Мастер-класс по 

лепке из пластилина 
«Весёлый зоопарк» 

18.06.2018 г. 

понедельник 

Комякова И.О. 

Викулова Е.Ю. 
Спортивный конкурс «Весёлая олимпиада» 

19.06.2018 г. 

вторник 

Бычкова О.Н. 

Колесникова О.В 

Конкурсная 

программа 

«Путешествие по 

сказкам Чуковского» 

20.06.2018 г. 

среда 

Бычкова О.Н. 

Колесникова О.В. 

Конкурс по 

собиранию пазлов 

«Раз картинка, два 

картинка» 

21.06.2018 г. 

четверг 

Бычкова О.Н. 

Колесникова О.В 

Мастер-класс по 

изготовлению 

аппликации  

«Весёлые картинки» 

22.06.2018 г. 

пятница 

Бычкова О.Н. 

Колесникова О.В 

Экскурсия к Вечному 

огню  
«Память сердца» 

25.06.2018 г 

понедельник 

Бычкова О.Н. 

Колесникова О.В 

Спортивная 

программа 
«Летние забавы» 

26.06.2018 г 

вторник 

Бычкова О.Н. 

Колесникова О.В 
Игровая программа 

« Раз, два – начинается 

игра!» 

27.06.2018 г. 

среда 

Бычкова О.Н. 

Колесникова О.В 
КВН «В мире природы» 

28.06.2018 г. 

четверг 

Бычкова О.Н. 

Колесникова О.В 
Экскурсия по городу 

«Путешествие по 

улицам родного 

города» 

29.06. 2018 г. 

пятница 

Бычкова О.Н. 

Колесникова О.В 

Заключительный 

праздник 

«Мы, играя, проверяем, 

что умеем и что знаем» 

 

 

 



 


