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Согласовано 

Заместитель директора по ВР 

________________/Смирнова С.С/ 

 

31 мая 2019г. 

 УТВЕРЖДАЮ: 

Директор ГКОУ «Нерехтская    

школа-интернат для детей с ОВЗ»    

_______________ /Т.В Кузьмина/. 

Приказ №            

от « 31»  мая     2019г.  



1. Возраст детей: 8-12 лет. 

2. Срок реализации программы: 1 месяц. 

3. Программа по дополнительному образованию учащихся «Как 

прекрасен этот мир» реализуется на базе ГКОУ «Нерехтская школа – 

интернат для детей с ОВЗ». 

Пояснительная записка 

 Эстетическое воспитание играет важную роль в формировании 

характера, нравственных качеств, вкуса и культуры поведения младших 

школьников. 

     Умение эстетически правильно оценивать предметы и явления при 

непосредственном контакте с ними, умение творить красоту вокруг себя, 

умение наполнять свой «детский» мир эмоциональными переживаниями, 

ярко окрашенными представлениями – все это качества, которые необходимо 

сформировать у младшего школьника. 

 Эстетика есть везде. Задача воспитателя помочь детям увидеть 

прекрасное во всем, что их окружает. Чувство красоты природы, 

окружающих людей, вещей создает в ребенке особое эмоциональное 

состояние, развивает любознательность, мышление, память, волю и др.  

 Основная идея программы – представление возможностей для 

раскрытия творческих способностей ребенка, создание условий для 

самореализации потенциала детей в результате различных видов 

деятельности. 

 Программа предполагает использование различных средств 

эстетического воспитания: природа, музыка, литература, живопись, а так же 

разнообразные формы и методы воспитательной работы. 

 

 

Цель программы: воспитание эстетической культуры младших школьников 



создание условий для развития творческого и интеллектуального потенциала 

детей 

Задачи: 

Образовательные: 

 формирование общей культуры у учащихся; 

 формирование у детей представлений о красоте и гармонии природы; 

 расширить кругозор. 

Развивающие: 

 развивать коммуникативные способности;  

 развивать детскую фантазию и воображение; 

 привлекать детей к разнообразной творческой деятельности;  

 развивать детей активно участвовать в конкурсах, соревнованиях. 

Воспитательные: 

 воспитывать культуру общения; 

 воспитывать бережное отношение к памятникам культуры, к 

предметам и явлениям окружающего мира. 

Программа предусматривает организацию и проведение тематических 

познавательно-игровых программ, спортивных конкурсов, мастер-классов. 

 

 

 

 

 

 

 

 



План мероприятий 

Срок проведения 
Ответственные 

педагоги 
Форма работы Тема 

03.06.2019 г. 

понедельник 

Сакина Л.Н. 

Ионова Т.А. 

Открытие лагеря 

 

«Здравствуй, лето 

красное!» 

04.06.2019 г. 

вторник 

Сакина Л.Н. 

Ионова Т.А. 

Праздничная 

программа к дню 

защиты детей (ПКиО) 

«Лето! Солнце! 

Каникулы!» 

05.06.2019 г. 

среда 

Сакина Л.Н. 

Ионова Т.А. 

 

Выход в библиотеку 

им. И.Г.. Большакова 

«Ярмарка 

литературных чудес» 

06.06.2019 г. 

четверг 

Белов Н.Н 

Сакина Л.Н. 

Ионова Т.А. 

 

Спортивный час. 

«Веселые старты» 

Беседа мед. сестры 

 

«Закаляйся, если 

хочешь быть здоров»  

07.06.2019 г. 

Пятница 

Сакина Л.Н. 

Ионова Т.А. 

Конкурсная 

программа 
«Веселые старты» 

10.06.2019 г. 

понедельник 

Сакина Л.Н. 

Ионова Т.А. 

Мастер-класс по 

изготовлению 

фигурок из бумаги 

В гости к сказке 

«Теремок» 

11.06.2019 г. 

вторник 

Сакина Л.Н. 

Ионова Т.А. 

Спортивный час. 

Выход в кинотеатр 
 «Мультляндия» 

13.06.2019 г. 

четверг 

Сакина Л.Н. 

Ионова Т.А. 

Спортивный час. 

Беседа диет.сестры 

Выход в кинотеатр 

«Еда вредная и 

полезная»  

«В гостях у сказки» 

14.06.2019 г. 

пятница 

Сакина Л.Н. 

Ионова Т.А. 
Экскурсия в природу 

«Разнообразный мир 

цветов» 

17.06.2019 г. 

понедельник 

Варлакова М.Ю. 

Солдаткина И.Л. 
Практическое занятие 

«Королевство 

вежливых слов» 

18.06.2019 г. 

Вторник 

Варлакова М.Ю. 

Солдаткина И.Л. 

Спортивный час. 

Беседа мед. сестры 

«Солнце – друг или 

враг » 

19.06.2019 г. 

Среда 

Варлакова М.Ю. 

Солдаткина И.Л. 

Праздник русского 

костюма 

«Старый бабушкин 

сундук» 

20.06.2019 г. 

Четверг 

Варлакова М.Ю. 

Солдаткина И.Л. 

Спортивный час. 

Конкурс рисунков  

«Я карандаш с бумагой 

взял» 

21.06.2019 г. 

Пятница 

Варлакова М.Ю. 

Солдаткина И.Л. 
Экскурсия  «Наш край» 

24.06.2019 г 

понедельник 

Варлакова М.Ю. 

Солдаткина И.Л. 

Экскурсия  

 

«Мир, в котором я 

живу»  

25.06.2019 г 

Вторник 

Варлакова М.Ю. 

Солдаткина И.Л. 

Спортивный час. 

программа 
«Отдохнем» 

26.06.2019 г. 

Среда 

Варлакова М.Ю. 

Солдаткина И.Л. 

Конкурс рисунков на 

асфальте 
«Летние забавы» 



27.06.2019 г. 

Четверг 

Варлакова М.Ю. 

Солдаткина И.Л. 

Спортивный час. 

Беседа диет.сестры 

«Витаминки из 

корзинки» 

28.06. 2019 г. 

пятница 

Варлакова М.Ю. 

Солдаткина И.Л. 

Закл. праздник 

Уличный флеш моб 
«Танцующий город» 

 

План занятий педагога-психолога Степановой Е.А.  

Дата Время 

проведения 

Форма 

работы 

Ф.И. учащихся Тема занятия 

03.06 9.30-10.00 

 

12.00-12.20 

12.30-12.50 

Групп. 

 

Инд. 

Инд. 

Рогов А., Темнова Р., 

Седова А. 

Ковригина К. 

Коридоров К. 

«Разноцветные карусели» 

 

Песочная терапия  

«Песочная сказка» 

04.06 9.30-10.00 

 

12.00-12.20 

12.30-12.50 

Групп. 

 

Инд. 

Инд. 

Фомин Ж., Шепелева А., 

Шалыгин В., Иванов А. 

Коптев К. 

Смирнова Н. 

«Разноцветные карусели» 

 

Песочная терапия  

«Песочная сказка» 

05.06 9.30-10.00 

 

12.00-12.20 

12.30-12.50 

Групп. 

 

Инд. 

Инд. 

Козак М., Вавилова С., 

Окладников Д. 

Охапкина О. 

Рогова Т. 

«Разноцветные карусели» 

 

Песочная терапия  

«Песочная сказка» 

06.06 9.30-10.00 

 

12.00-12.20 

12.30-12.50 

Групп. 

 

Инд. 

Инд. 

Рогова Т., Охапкина О. 

Смирнова Н. 

Окладников Д. 

Вавилова С. 

«Путешествие в 

Изумрудный город» 

Песочная терапия  

«Песочная сказка» 

07.06 9.30-10.00 

 

11.30-11.50 

12.00-12.20 

12.30-12.50 

Групп. 

 

Инд. 

Инд. 

Инд. 

Коптев К., Коридоров К., 

Ковригина К. 

Темнова Р. 

Козак М. 

Иванов А. 

«Путешествие в 

Изумрудный город» 

Песочная терапия  

«Песочная сказка» 

10.06 9.30-10.00 

 

12.00-12.20 

12.30-12.50 

Групп. 

 

Инд. 

Инд. 

РоговА., Темнова Р., 

Седова А. 

Шалыгин В. 

Шепелева А. 

«В кукольном театре» 

 

Песочная терапия  

«Песочная сказка» 

11.06 9.30-10.00 

 

12.00-12.20 

12.30-12.50 

Групп. 

 

Инд. 

Инд. 

Фомин Ж., Шепелева А., 

Шалыгин В., Иванов А. 

Седова А. 

Темнова Р. 

«В кукольном театре» 

 

Песочная терапия  

«Песочная сказка» 

12.06 9.30-10.00 

 

12.00-12.20 

12.30-12.50 

Групп. 

 

Инд. 

Инд. 

Козак М., Вавилова С., 

Окладников Д. 

Фомин Ж. 

Рогов А. 

«В кукольном театре» 

 

Песочная терапия  

«Песочная сказка» 

13.06 9.30-10.00 

 

12.00-12.20 

12.30-12.50 

Групп. 

 

Инд. 

Инд. 

Рогова Т., Охапкина О. 

Смирнова Н. 

Ковригина К. 

Коридоров К. 

«Дюймовочка» 

 

Песочная терапия  

«Песочная сказка» 

14.06 9.30-10.00 

 

12.00-12.20 

12.30-12.50 

Групп. 

 

Инд. 

Инд. 

Коптев К., Коридоров К., 

Ковригина К. 

Рогова Т. 

Смирнова Н. 

«Дюймовочка» 

 

Песочная терапия  

«Песочная сказка» 



17.06 9.30-10.00 

 

12.00-12.20 

12.30-12.50 

Групп. 

 

Инд. 

Инд. 

Рогов А., Темнова Р., 

Седова А. 

Охапкина О. 

Коптев К. 

 

«В гостях у гномиков» 

 

Песочная терапия  

«Песочная сказка» 

18.06 9.30-10.00 

 

12.00-12.20 

12.30-12.50 

Групп. 

 

Инд. 

Инд. 

Фомин Ж., Шепелева А., 

Шалыгин В., Иванов А. 

Окладников Д. 

Вавилова С. 

«В гостях у гномиков» 

 

Песочная терапия  

«Песочная сказка» 

19.06 9.30-10.00 

 

11.30-11.50 

12.00-12.20 

12.30-12.50 

Групп. 

 

Инд. 

Инд. 

Инд. 

Козак М., Вавилова С., 

Окладников Д. 

Рогов А. 

Иванов А. 

Шалыгин В. 

«В гостях у гномиков» 

 

 

Песочная терапия  

«Песочная сказка» 

20.06 9.30-10.00 

 

12.00-12.20 

12.30-12.50 

Групп. 

 

Инд. 

Инд. 

Рогова Т., Охапкина О. 

Смирнова Н. 

Козак М. 

Шепелева А. 

«Кот Леопольд и мыши» 

 

Песочная терапия  

«Песочная сказка» 

21.06 9.30-10.00 

 

12.00-12.20 

12.30-12.50 

Групп. 

 

Инд. 

Инд. 

Коптев К., Коридоров К., 

Ковригина К. 

Фомин Ж. 

Седова А. 

«Кот Леопольд и мыши» 

 

Песочная терапия  

«Песочная сказка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ГКОУ «Нерехтская школа – интернат для детей с ОВЗ» 

  

 
   Согласовано                                                                                                 Утверждаю 

   Заместитель директора по ВР                                           Директор_______Т.В.Кузьмина 

    __________/Смирнова С.С./                                             Приказ №_____от «__» мая 2019 г                                                       

   «__»  мая  2019 г.                                                                                                                                                              
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